MENUPLAN 03.02. - 07.02.2025

MONTAG DIENSTAG MiTTWOCH DONNERSTAG FREITAG
SAN ANDREAS RISOTTO NIEDERGEGARTES FEIUOADA BRASILEIRA PARMIGIANA DI MEXICAN BURGER
= SCHWEINSNIERSTUCK - MELANZANE -
Pilzen | Riiebli | Knoblauch — IP-Suisse Schweinsvoressen | Speck — Rindfleisch - Pattie | Sesam-Bun
o Honig | Rosmarin Rahmsauce | Pizokel Chorizo | Reis | schwarze Bohnen Auberginenauflauf | Tomatensauce Guacamole | Jalapenos
g Wurzelgemiise Orange | Federkohl Basilikum | Mozzarella Zwiebeln | Ched'darkése
a Tomaten-Focaccia Tortilla Chips
V) ECO ECO ECQ g V) £SO ECQ
N CHF 18.50 beelong CHF 20.50 beelong CHF 18.50 beeong Y CHF 18.50 beelong CHF 19.50 beeiong
HEUTE GESCHLOSSEN CANNELLONI CANNELLONI CANNELLONI BE YOUR OWN CHEF
. Tomatensauce | Kase Tomatensauce | Kase Tomatensauce | Kase
o Ricotta- Spinatfiillung oder Ricotta- Spinatfiillung oder Ricotta- Spinatfiillung oder
o Rindfleischfiillung Rindfleischfiillung Rindfleischfiillung
g Beilagensalat Beilagensalat Beilagensalat
h
ECO ECO ECO
SCORE SCORE SCORE
CHF 0.00 CHF 18.50 beetong CHF 18.50 peetong CHF 18.50 beetong CHF 16.50
Pizza MONTANA Pizza DONATELLA Pizza BRESAOLA Pizza NAPOLI Pizza CAPRICCIOSA
S — — — — —
& Speck | Ei | rote Zwiebeln Gorgonzola | Basilikum Bresaola | Spinat Sardellen | Kapern Hinterschinken | Champignons
><<£ Triffeldl | Grana Padano Artischocken | Oliven
m | Unsere Klassiker bieten wir Ihnen taglich | Unsere Klassiker bieten wir Ihnen téglich Unsere Klassiker bieten wir
<Z( an an. Unsere Klassiker bieten Ihnen téglich an. Unsere Klassiker bieten wir Ihnen téglich
- wir lhnen taglich an. an.
<
'_
- ECO ECO ECO ECO ECO
SCORE SCORE SCORE SCORE SCORE
CHF 19.50 peeiong CHF 18.50 beeong CHF 20.50 peeong CHF 19.50 beeiong CHF 20.50 beecng
PENNE AL MANZO KoREAN FRIED RICE ORECCHIETTE E PANNA BUTTER CHICKEN HEUuTE GESCHLOSSEN
o — — — — —
4 IP-Suisse Rindfleischstreifen Jasminreis | Ei | Kimchi Rahmsauce | Erbsen Pouletschenkel- Ragout
8 Tomaten- Rahmsauce | Cherrytomaten Karotten | Nori Algen Blattspinat | Kohlrabi Ingwer | Chili | Joghurt
) Beilagensalat Beilagensalat Rahm | Basmatireis | Kefen
Z o X
> Riebli | Beilagensalat
w Vegetarisch moglich
(@)
& >\ )
ECO \ ECO ECO ECO
CHF 19.50 it Q// CHF 17.50 Becons 0 N\ CHF 18.50 bdorg e CHF 20.50 bl

OFFNUNGSZEITEN:

Cafeteria: .

Montag bis Donnerstag 07:00 - 16:00 Uhr
Freitag 07:00 - 14:00 Uhr

Restaurant:

Montag bis Freitag 11:30 - 13:30 Uhr

Ambassador Restaurant

Thurgauerstrasse 101, 8152 Opfikon, Preise in CHF inkl. MwSt.




MENUPLAN 03.02. - 07.02.2025

MONTAG DIENSTAG MiTTWOCH DONNERSTAG FREITAG
CARROT BowL WINTER FIELD BowL EL GrRECO BowL QuINOA BowL DALY BowL
O Karottensalat | Creme fraiche Federkohl | Purpur-Weizen Peperoni | Gurken | Tomaten Quinoa | Tomaten | Cipolotti
2 Edamame | Friseesalat Preiselbeere | Thymian Oliven | roten Zwiebeln Avocado | Pfalzer-Riebli | Blattsalat
@) >
m Cashew | Walniisse Blattsalat
2
<
[
ECO ECO ECO ECO
@ CHF 12.50 3;:9?0%5 @ @ CHF 12.50 ‘S’Se%'ﬁg G @ CHF 12.50 S;?O"‘“S @ @ CHF 12.50 3;:8%;5 @ CHF 12.50
IP-SuissE MEATBALLS VOM LAMM PoOULET-GYROS SCHWEINSBRUST RIBS HEUTE GESCHLOSSEN
RINDSGESC 'iN ETZELTES orientalischem Joghurtdip Tzatziki Kreuzkiimmel - Minzdip
O] Honig - Senfdip
Z
o
o
o
|_
CHF 7.00 peeong CHF 7.00 beeong CHF 7.00 beeong CHF 8.00 peeong
RANDEN- FALAFEL GEROSTETER TOFU FETA IM BRICKTEIG MARINIERTE HEUTE GESCHLOSSEN
~ Honig - Senfdip SPIESS Tzatziki QUORN_FILETS
(29 orientalischem Joghurtdip Kreuzkiimmel - Minzdip
o
a
o
|_
ECO ECO ECO ECO
@ CHF 6.00 E&%‘:S @ CHF 6.00 CS;%%S 0 @ CHF 6.00 5o @ CHF 6.00 Becns

OFFNUNGSZEITEN:

Cafeteria: .

Montag bis Donnerstag 07:00 - 16:00 Uhr
Freitag 07:00 - 14:00 Uhr

Restaurant:

Montag bis Freitag 11:30 - 13:30 Uhr

Ambassador Restaurant

Thurgauerstrasse 101, 8152 Opfikon, Preise in CHF inkl. MwSt.




